IL COACHING
COME
LUOGO DI
INCONTRO,
SCOPERTAE
AZIONE
VERSO IL
FUTURO

CATANIA
9 GIUGNO 2022
ORE 10:00

Non é nelle stelle

che é conservato

il nostro destino,

ma in noi stessi.
William Shakespeare
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DIPARTIMENTO DI

SCIENZE POLITICHE

E SOCIALI

AULA MAGNA

PALAZZO PEDAGAGGI

VIA VITTORIO EMANUELE II, 49
CATANIA

BENVENUTO E SALUTI

PRESENTAZIONE AICP E
INTRODUZIONE

TUTTI A BORDO:
INIZIA IL VIAGGIO!

COS’E IL COACHING

E PERCHE DA OGGI Tl SARA
UTILE SAPERLO

GROWTH MINDSET:

COME ALLENARE LA
MENTALITA VINCENTE
LAVORANDO PER OBIETTIVI

AUTOSABOTAGGI E
COACHING:
DALLINEFFICACIA ALLA
CONCRETEZZA

LE LEVE MOTIVAZIONALI
COACHING E POTENZIALE
UMANO

MODERA | LAVORI
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Giorgia Costanzo

Referente per I'orientamento del
Dipartimento di Scienze
Politiche e Sociali

Universita di Catania

Marilena Mureddu
Responsabile CC Sicilia AICP

Sara Di Tommasi
Membro AICP

Laura Incarbone
Membro AICP

Antonio Reforgiato
Membro AICP

Angelita Messina
Membro AICP

Daniela Fisichella
Membro AICP

Grazia Barone
Membro AICP
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sicilia@associazionecoach.com



	Pagina 1

